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für Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie
gGmbH edenkoben / überlingen
HRB 31461

Geschäftsstelle:
Notburgastraße 6
80639 München

fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

www.moreno-psychodrama.de

ü b e r l i n g e ne d e n k o b e n /

Würzburg

2024 – 2025

Paar- und Familientherapie
szenisch systemisch (PFT)
Lebendige Beratung und Therapie mit
Paaren und Familien

6-teilige Kompaktqualifikation

Buchung und Kontakt

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
veröffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).
Anmeldung über das Anmeldeformular oder
die Homepage des Institutes:

Leitung der Module

Christian Stadler, Dipl.Psychologe, Praxis für Paar-, Psychothe-
rapie und Supervision, München
Andrea Meents, Dipl.Psychologin, Praxis für Kinder- und
Jugendtherapie, Mainz
Dr. Kristina Scheuffgen, Forensische Psychologin, Promotion
Kognitive Entwicklungspsychologie und Psychodrama-Therapeutin
Sabine Kistler, Psychodrama-Psychotherapeutin, Dipl. Sexual- und
Paartherapie, Praxis für Psychotherapie
Dr. Stefan Woinoff, Facharzt für Psychotherapeutische Medizin,
Lehrbeauftragter des ÄPK für Psychodrama, Praxis Psychotherapie
Claudia Otto, Dipl.-Psychologin, TP und Psychodrama Psychothe-
rapeutin, Praxis für Psychotherapie, Dozentin für Psychologie
Martina McClymont-Nielitz, Dipl. Psychologin, PPT, TP und
Psychodrama, Selbsterfahrungs- und Fortbildungsleiterin

Dipl. Pädagogin (Univ.), Psychodrama-PraktikerinAstrid Rosskopf,
für Gruppenleitung und Beratung

Kosten EUR 1800,- incl. Abschluss-Zertifikat und FoBiZert

FoBiZerts

der PTK



Anmeldung Kompaktqualifikation Würzburg6-teilige Kompaktqualifikation

Hiermit melde ich mich verbindlich für die
Seminarreihe „Paar- und Familientherapie szenisch-
systemisch (PFT)“ Kompaktqualifikation an
Starttermin  28.06.2024

Vorname

Nachname

Straße/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

Email

Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum                        Unterschrift

Die Anmeldung ist auch über die Homepage des Instituts
möglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm

Paar- und Familientherapie

szenisch-systemisch (PFT)

Ziel der Kompaktqualifikation

Die Kompaktqualifikation der szenisch-systemischen Paar- und
Familientherapie vermittelt in sechs Modulen à zwei Tagen
praktisches und lebendiges Basis- und Anwendungswissen für
eine kompetente beraterische und therapeutische Arbeit mit
Paaren und Familien.

Zielgruppe

Berater*innen und Therapeut*innen, die ihren Methodenkoffer
für die Arbeit mit Paaren und Familien erweitern wollen, oder die
ein solides und lebendiges Grundlagenwissen in diesem Bereich
erwerben wollen.

Modul 1: Paare und Familien in den Blick nehmen

- Rollen im Kontext Paar und Familie
- Kennenlernen von Paar- und Familiendynamiken
- Diagnose und Interventionen bei unterschiedlichen Paar- und

Familienkulturen
- Autonomie-Bindungsthemen mit Paaren
- Paare und Diversität
- Timeline-Arbeit

Modul 2: Genogramm, Aufstellung und Trans-generationale

Themen

- Konzepte von Begegnungen, Beziehungen und Bindung
- Arbeit mit dem Genogramm
- Aufstellungsarbeit: Familiendynamiken erlebbar machen
- Mehr-Generationenthemen und transgenerationale

Weitergabe innerhalb von Familien

Modul 3 : Kinder und Entwicklungsaufgaben

- Entwicklungsaufgaben über die Lebenspanne
- Begegnung mit der eigenen Kindheit zur Frage eigener

Elternschaft (Elternrollen)
- Mehr- und transgenerationale Familienthemen
- Paar- und Familienrollen, Familienphasen
- Familie - ein System in Veränderung
- Arbeit mit der Zeitachse

Modul 4: Paar, Familie und Sexualität

- Der Einfluss frühkindlicher Bindungserfahrungen auf die
erwachsene Paarbeziehung und die Art, wie Sexualität gelebt
wird.

- Spezifische Psychodrama-Techniken und Arrangements machen
Paardynamiken und sexuelle Störungen versteh- und bearbeit-
bar.

Modul 5: Lösungs- und Ressourcenorientierung

- Einsatz von lösungs- und ressourcenorientierten Psychodrama-
Interventionen im Paar- und Familiensetting

- Belastungswaage
- Ressourcentransfer
- Innere und äußere Helfer*innen
- Bewältigungsgeschichte

Modul 6: Spezielle Paar- und Familiendynamiken im Fokus

- Junge Eltern, Familien mit kleinen Kindern, mit Pubertierenden,
Kinderwunsch- u. Schwangerschaftskonfliktpaare

- Trennungswunsch, Patchwork-Konstellationen
- Häusliche Gewalt, suchtkranke*r, traumatisierte*r, oder

dauerhafte erkrankte*r Partner*in
- Vignette, Aufstellung, Timeline
- Abschluss und Erkenntnisperlen der Fortbildung

Seminartermine & Ort

Modul 1: 28.-29.06.2024
Christian Stadler & Andrea Meents

Modul 2: 06.-07.09.2024
Christian Stadler & Andrea Meents

Modul 3: 06.-07.12.2024
Andrea Meents & Dr. Kristina Scheuffgen

Modul 4: 07.-08.03.2025
Sabine Kistler & Dr. Stefan Woinoff

Modul 5: 27.-28.06.2025
Dr. Stefan Woinoff & Claudia Otto

Modul 6: 19.-20.09.2025
Martina McClymont-Nielitz & Astrid Rosskopf

Alle Module finden in Exerzitienhaus Himmelspforten,
Mainaustraße 42 in 97082 Würzburg statt.

Seminarzeiten

Freitags: 14.00 - 20.00 Uhr
Samstags: 09.00 - 12.00 und 14.00 - 17.00 Uhr

Ich benötige ein kostenpflichtiges Fortbildungszertifikat
der PTK Bayern und Psychotherapeut*innenkammern.

Die Kompaktqualifikation (Modul 1-6) kann nur als Ganzes
gebucht werden. Fortbildungspunkte der PTK Bayern werden
beantragt und an interessierte Teilnehmer*innen gegen eine
Gebühr (s. AGBs) vergeben.

FoBiZerts

der PTK


