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www.moreno-psychodrama.de

ü b e r l i n g e ne d e n k o b e n /

München

2024

PSYCHODRAMA-
PRAKTIKER*IN

2-jährige berufsbegleitende Weiterbildung

Grundstufe

für Gruppenleitung und Beratung

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
veröffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).

Anmeldung über das Anmeldeformular oder
die Homepage des Institutes:

Buchung und Kontakt

moreno institut

für Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie
gGmbH edenkoben / überlingen
HRB 31461

Geschäftsstelle:
Notburgastraße 6
80639 München
fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

Sie finden uns auf      und

Selbsterfahrung

Leitung
Co-Leitung

Starttermin

Ort

Anwendungstraining

Leitung
Co-Leitung

Starttermin

Ort

Seminarzeiten

Gebühr

Dauer

Kosten

Claudia Otto
Ulla Schlipköter

19. - 20.01.2024

Psychotherapeutische Praxis
Agnes-Bernauer- Str. 126, 80687 München

Kerstin Rapelius
Mathias Hunger

26. - 27.04.2024

Caritas Dachau
Landsberger Straße 11, 85221 Dachau

Fr.  16.00-20.00 Uhr
Sa. 09.00-19.00 Uhr

240,- pro Seminar€

16 USt. (2 WE)

Gebühren gemäß Gebührenordnung des
moreno institutes edenkoben / überlingen



Anmeldung Grundstufe München2-jährige berufsbegleitende Weiterbildung in Modulform

Hiermit melde ich mich verbindlich für die
Weiterbildung Psychodrama-Praktitker*in (Grundstufe)
Starttermin 19.01.2024 an.

Vorname

Nachname

Straße/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

Email

Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum                        Unterschrift

Die Anmeldung ist auch über die Homepage des Instituts
möglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm

Psychodrama-Praktiker*in

für Gruppenleitung und Beratung

Lerninhalte

In der Stammgruppe finden berufsbegleitend Selbstreflexion und
Selbsterfahrung mit den Methoden und Techniken des Psycho-
dramas („sich handelnd erkunden“) statt.
Begleitet wird die Selbstreflexion und Selbsterfahrung von
Trainingseinheiten, die den Teilnehmenden praxisnah Fachwissen
vermitteln, das sie unmittelbar in der Gruppe und im beruflichen
Alltag anwenden können:
− Szenisch-systemische Darstellung von Beziehungsgestaltungen

zur Erweiterung von persönlichen und berateri-
schen/therapeutischen Ausdrucksmöglichkeiten

− Training von psychodramatischen Interventionstechniken für
die beraterische oder therapeutische Arbeit mit Einzelnen,
Paaren oder Gruppen

− Verständnis für Gruppendynamik und Wirkfaktoren in und von
Gruppen

− Kompetenz zum Leiten von Gruppen und Teams
− Empathie- und Kreativitätsförderung für Beratungs- und

Therapiesituationen
− Entwicklung eines integrativen und humaninstischen

Menschenbildes

Organisation

Es handelt sich um eine berufsbegleitende Weiterbildung, die in
einer Stammgruppe mit zwei Leitungsteams (Selbsterfahrung
und Anwendungstraining) an Wochenend-Modulen von jeweils
16 - 24 Unterrichtsstunden (à 45 Min.) innerhalb von zwei
Jahren stattfindet.

Hinzu kommen 5 themenspezifische Seminare (1 Modul = 24
Unterrichtsstunden), die der Vertiefung der Lerninhalte dienen,
sowie 8 Einzel-Supervisionseinheiten, welche die Reflexion der
eigenen Anwendung unterstützen.

Vor Beginn der Weiterbildung findet ein Erstinterview statt, in
diesem Rahmen werden die genauen Modalitäten besprochen.

Die zertifizierte Weiterbildung wird durch eine schriftliche
Hausarbeit und ein Kolloquium abgeschlossen.

Arbeitsformen

Die Teilnehmer*innen lernen verschiedene psychodramatische
Arbeitsformen in Theorie und Praxis kennen. Die Wissensvermitt-
lung erfolgt über thematische Inputs, durch Kurzvorträge und
Referate, szenisch-handelnde Darstellungen wie Rollenspiele,
Skulpturen und Aufstellungen, übendes Leiten der Teilneh-
mer*innen sowie durch supervisorische Begleitung eigener
Erfahrungen. Die Beispiele können dabei sowohl aus dem lebens-
wie aus dem berufsfeldspezifischen Kontext kommen.

Zielgruppe / Zertifizierung

Die Weiterbildung ist konzipiert für Menschen aus Berufsfeldern
wie Psychotherapie, Beratung und Coaching, Supervision,
Training, Soziale Arbeit, Pädagogik, Medizin und Seelsorge.

Auf Wunsch werden Fortbildungspunkte der PTK Bayern bean-
tragt. Bitte bei der Anmeldung bekanntgeben.

Ich benötige ein kostenpflichtiges Fortbildungszertifikat
der Ärzte- und Psychotherapeutenkammern.

Claudia Otto

Dipl.-Psychologin, Psychodrama-Therapeutin,
Psych. Psychotherapeutin (Tiefenpsychologie);
eigene Praxis für Einzel-, Paar- und Gruppen-
therapie; München

Ulla Schlipköter

Drin. med., MPH, FÄ Mikrobiologie und
Infektionsepidemiologie, Psychodrama-Therapeutin,

psychodramatische Arbeit mit Gruppen,  Psychod-
rama in Meditationsgruppen; München

Leitung / Co-Leitung Selbsterfahrung

Kerstin Rapelius

Religionspädagogin, Psychodramaleiterin, Moreno-
Pädagogin, kirchliche Seminarleiterin, Aus- und
Weiterbildung von ReligionslehrerInnen; Olching

Mathias Hunger

B.A. in Business Psychology, Coach, Psychodrama-
Leiter; Neu-Anspach

Leitung / Co-Leitung Anwendungstraining


